Spolocnost’ priatelov jogy, Kovacska 16, KoSice

Pozvanka

19.3. 2024 sa uskuto¢ni multimedialna prednaska:
Prana, koSa, tattva a vedomie
Co by sme mali vediet’ o sebe pri jogovom tréningu

Putovanie cez spoznavanie energii po spoznanie Vedomia dokonalosti
Prednaska upresni ako v jogovom tréningu ziskat’ plynulé prudenie prany, ako dekontaminovat’ kose a tattvy
a nakoniec ako objavit’ zdroj Vedomia. Zaroven prebehne aj VCS.

G.M. Timcak
Telesné a duchovné zdravie mdézeme podporit’ spravnymi rozhodnutiami
30

Miesto: Kovacska 16

Zaciatok: 19.10h
Vstupne dobrovolné

DalSie informacie;: www.spi.saj.sk
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